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Insanda Ureme, Bilyime ve Gelisme

Canlilarin ortak 6zelliklerinden biri olan Ureme, canlinin kendine benzer yavrular
meydana getirerek cogalmasidir. Canl bu sekilde neslinin devamini saglar. Ureme
olay! iki htcrenin birlesip gelismesi sonucu gerceklesir. Bu iki hucreden biri sperm,
digeri ise yumurtadir. Sperm erkek tGreme hucresi, yumurta disi treme htcresidir.
Yumurtaya gore cok kucuk olan sperm bas, boyun ve kuyruk olmak tUzere uc¢ ana
kisimdan olusur. Kuyrugu sayesinde aktif hareket eder. Bas bdlgesinde yumurta
zarini delen maddeler vardir. Cekirdegi buyuk, sitoplazmasi azdir. Yumurta htcresi
sperme gore daha buyuktur. Hucre zari, sitoplazma ve ¢ekirdek olmak Uzere ug¢
temel kisimdan olusur. sitoplazmasi ve besin maddesi sperme gore daha fazladir.
Yumurta hucresinin hareket yetenegi yoktur.

Erkek ve kadin Ureme organlari birbirinden farklilik gosterir. Disi Ureme organlari
vucudun icindedir.

Yumurta Kanali
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Vajina

Yumurtalik, disi bireyde iki tanedir. Yumurtaliklar disi treme hucresi olan
yumurtayi uretir.

Yumurta kanali, yumurtanin dél yatagina ulasmasini saglar. Déllenme burada
gerceklesir.

Dol yatagi, zigotun yerlestigi ve gelistigi yapidir.

Vajina, dol yatagi ile dis ortam arasindaki baglantiyi saglayan esnek yapidir.

Sperm Kanali Salgl Bezleri

Penis Gada ‘T/ Testis
b ) 'i /

Erkek Ureme organlarinin bir boliumu vucut disinda, bir bolumu vucut icindedir.
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e Testis, erkek bireyde iki tane bulunur. Gorevi sperm uretmektir. Vlcut
disinda yer alir.

e Salgl bezleri, spermlere kaygan bir ortam olusturarak hareketlerini
kolaylastirir. Vlcut icinde yer alir.

e Sperm kanali, spermleri testislerden penise tasir. Vicut icinde yer alir.

e Penis, spermlerin ve idrarin vicuttan disar ¢ikmasini saglar. Vucut disinda
yer alir.

Ureme organlarinda meydana gelen tGreme hicreleri, disi bireyin treme sisteminde
birlesir. Yeni olusan canlinin gelisimi disi bireyin vicudunda meydana

gelir. Milyonlarca sperm yumurtaya dogru yola cikar. Ancak yaklasik 500 adet
sperm yumurtaya ulasabilir. Bunlardan da sadece yumurtaya ilk ulasan sperm,
yumurtanin icine girer. ilk sperm yumurtaya girdikten sonra yumurta diger
spermlerin yumurta icine girmesini engeller.

Sperm yumurta zarini delerek iceri girer ve yumurtanin cekirdegi ile birlesir.
Yumurta ve spermin birlesmesine déllenme denir. Bir yumurta icin milyonlarca
spermin harekete gecmesinin sebebi dollenme sansini artirmaktir. Yumurtanin
dollenmesiyle zigot olusur. Embriyo zigotun gelismesi sonucu olusur. Embriyo ikinci
aydan sonra fetiis adini alir. Anne karnindaki gelisimini tamamlayan bebek dinyaya
gozlerini acar.

Ureme Hiicreleri
Erkek Ureme hucresi sperm, disi Ureme htcresi ise yumurtadir.

Sperm ozellikleri

1. Testislerde milyonlarca Uretilir.

2. Cok kucuk ve hareketlidir.

3. Sperm bas boyun ve kuyruk olmak Gzere G¢ kisimdan olusur.
4. Sitoplazmasi azdir. (Hizhh hareket edebilmek icin)

Yumurta ozellikleri

Yumurtalikta bir donemde bir tane uretilir.

BlyUk ve hareket etmesini saglayan yapisi yoktur.

Hlcre zar, sitoplazmasi ve ¢ekirdegi bulunur.

icerisinde besin maddesi fazladir. (Zigot geliserek belirli bir buyuklige
gelinceye kadar buradaki besin kullanilir.)

5. Disi insan vicudundaki en buayuk hucredir.

P wnh

Hamilelik suiresince nelere dikkat edilmelidir
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. Sigara alkol ve uyusturucu gibi zararli aliskanliktan uzak durulmahdir.

. Anne ve bebegin gelisim doktor kontrolinde olmalidir.

3. Radyasyondan uzak durulmalidir. Rontgen ve tomografi (X isini vardir) filmi
cektirilmemelidir.

. llac kullanimi doktor kontroliinde olmalidir.

. Gebeligin saglikh gecirilebilmesi icin egzersiz yapilmali ve dengeli
beslenilmelidir.

. Mevsime uygun ve rahat kiyafetler giyilmelidir.

. Stresten uzak durulmalidir.
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